V3375B Einsteigerkurs Bogenschiel3en

Beginn Sonntag, 16.11.2025, 10:00 - 18:00 Uhr
Kursgebuhr 39,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Hubert Haigermoser

Kursort '

BogenschielRen fur die gesamte Familie. Ein gesunder Praventionssport fiir den gesamten Bewegungsapparat und den
Rucken. BogenschielRen starkt die allgemeine Konstitution und Konzentration und férdert Ihre innere Ruhe. Geniel3en Sie den
Einstieg in einen faszinierenden Sport unter Anleitung der Coaches des Bogensportparks Hallaich.

Was beinhalten die Kurse?

- Es werden verschiedene Bogentypen vorgestellt,

- der Schussablauf wird detailliert erklart,

- Vorstellung verschiedener Zieltechniken,

- Schiel3en auf verschiedene Entfernungen,

- Korrektur des Bewegungs-/Schussablaufes durch unsere Coaches,

- die Teilnehmer trainieren mit modernen Bdgen, die im Preis inklusive sind,

- die Dauer des Kurses betragt 1 Stunde.

Im Kurs beinhaltet ist eine Tagesnutzung des Bogenparcours und des ScheibenschieRens. Der Einfuhrungskurs selbst dauert
circa. eine Stunde. Danach kann das Schief3en auf Scheiben oder im Bogenparcour getbt werden.

Gebuhr pro Person: 39,- Euro.

Verlorene oder kaputte Pfeile: 7,- Euro

Weitere Termine:

Termine
Datum Uhrzeit Ort
16.11.2025 10:00 - 18:00 Uhr Hallaich 1, 83313 Siegsdorf

zur Kursdetail-Seite



/kurssuche?kathaupt=11&knr=V3375B
http://www.tcpdf.org

