
vhs Traunreut e. V.

W1411 Superhirn - Namen und Gesichter merken - online

Beginn Dienstag, 03.03.2026, 19:00 - 21:30 Uhr

Kursgebühr 25,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Dipl. Päd. (Univ.) Helmut Lange

Kursort Online-Kurs (edudip), ,

Viele Menschen können sich zwar sehr gut an Gesichter erinnern, aber der dazugehörende Name ist in den meisten Fällen
nicht mehr präsent. Damit Ihnen in Zukunft auch der dazugehörende Name einfällt, gibt es einfache und wirksame Methoden,
sich Gesichter und Namen einzuprägen. Mit dieser Methode schaffte es auch der Gedächtnissportler Boris Konrad ins
Guinness-Buch der Rekorde: 201 Gesichter und die dazugehörenden Namen in nur 15 Minuten. Der Gedächtnistrainer und
Buchautor Helmut Lange zeigen Ihnen anhand von Beispielen, wie Sie auch von dieser Methode profitieren können.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

03.03.2026 19:00 - 21:30 Uhr Online-Kurs (edudip)

zur Kursdetail-Seite
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