W2725 Djembe & Bougarabou — Aufbaukurs fur Fortgeschrittene

Beginn Montag, 26.01.2026, 16:00 - 17:30 Uhr

Kursgebuhr 64,00 €

Dauer 4x

Kursleitung Ulrike Sigl

Informationen Djembe oder Bougarabou, bequeme Kleidung, Hausschuhe oder warme Socken, Getrank.
Kursort , Johann-Hinrich-Wichern-Str. 7, 83301 Traunreut

Sie verflgen bereits tiber Grundkenntnisse im Spiel auf der Djembe oder Bougarabou und méchten lhr rhythmisches
Repertoire gezielt erweitern? Dann ist dieser Aufbaukurs genau das Richtige fur Sie. Aufbauend auf den Inhalten eines
Anfangerkurses vertiefen wir gemeinsam lhre Technik, Ihr musikalisches Verstandnis und lhren Ausdruck. Was Sie erwartet:
- Technik & Repertoire: Wir vertiefen die grundlegenden Schlagtechniken (Bass, Open, Slap) und erweitern Ihr Repertoire um
neue, mehrstimmige Rhythmen.

- Improvisation & Ausdruck: Sie lernen, freier und kreativer zu spielen — mit Raum fir individuelle Gestaltung und persdnliches
musikalisches Wachstum.

- Rhythmussprache: Durch gezielte Ubungen zur Rhythmussprache verbessern Sie Ihr Timing, Ihr Gehor und Ihre
rhythmische Prazision.

- Musizieren in der Gruppe: Gemeinsames Trommeln in einer engagierten Gruppe fordert nicht nur den musikalischen Dialog,
sondern auch Freude und Motivation.

Vertiefen Sie Ihr Knnen und lassen Sie sich von der Energie westafrikanischer Rhythmen inspirieren. Trommeln kénnen
ausgeliehen werden (4,- Euro). Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie eine Leihtrommel bendtigen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

26.01.2026 16:00 - 17:30 Uhr Studio fur Fitness & Entspannung, Joh.-Hinrich-Wichern-Str. 7
02.02.2026 16:00 - 17:30 Uhr Studio fur Fitness & Entspannung, Joh.-Hinrich-Wichern-Str. 7
09.02.2026 16:00 - 17:30 Uhr Studio fur Fitness & Entspannung, Joh.-Hinrich-Wichern-Str. 7
16.02.2026 16:00 - 17:30 Uhr Studio fur Fitness & Entspannung, Joh.-Hinrich-Wichern-Str. 7
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