
vhs Traunreut e. V.

W3563I Kräuterausbildung 2026 - Modul 10 Räuchern mit Kräutern, Samen
und Harzen ist etwas ganz Besonderes!

Beginn Freitag, 13.11.2026, 14:00 - 20:00 Uhr

Kursgebühr 135,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Andrea Illguth

Informationen Bitte Hausschuhe mitbringen.

Kursort , ,

Wir betrachten die vielfältigen Wirkungsweisen der Kräuter beim Verräuchern ganz genau. Es sind die wunderbaren Düfte der
ätherischen Öle, die uns bereits beim ersten Berühren der Pflanze in die Nase steigen und ohne Umwege ins limbische
System gelangen. Dort sitzen unsere Emotionen und Gefühle. Unser Ziel ist es, die feinste Seite der Pflanzen
kennenzulernen und sie in der Kunst des Räucherns richtig anzuwenden. Dazu gibt es eine PowerPoint-Präsentation mit
vielen Geschichten, Bräuchen und Sagen zu den Pflanzenporträts sowie den wissenschaftlichen Aspekten. Inklusive:
Verpflegung, ausführliches Skript und Rezepte.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

13.11.2026 14:00 - 20:00 Uhr Obereggerhausen 1, 83355 Grabenstätt

zur Kursdetail-Seite
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