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W5029 Ein kreativer Sommertag auf der Fraueninsel. Schreiben, malen,
fotografieren - Du bist einzig-artig!

Beginn Samstag, 04.07.2026, 09:30 - 16:30 Uhr

Kursgebühr 75,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Susanne Maria Schumacher

Informationen Schreibzeug und Malsachen.

Kursort , ,

„Sei frech und wild und wunderbar“, frei nach Pippi Langstrumpf wollen wir uns
heute selbst überraschen und schreiben, malen, glücklich sein. Im kreativen Tun stärken wir unser Selbstvertrauen und lösen
uns von der Anerkennung Anderer. Womit fühlen wir uns wohl, was ist für uns richtig? Was zieht uns magisch an? Was
wünscht sich unser Herz? Was hält uns zurück? Lassen wir beherzt die Meinungen und Wünsche unserer lieben
Mitmenschen einmal beiseite, kommen wir auf frische Ideen. In gelöster Atmosphäre genießen wir außergewöhnliche
Stunden auf Frauenwörth. Am Ende des Tages haben wir die Insel in uns selbst entdeckt und kehren beflügelt ans Ufer
zurück. Bitte mitbringen: Schreibzeug und Malsachen, Rauminfo an der
Klosterpforte.
Kursinhalte:
- intuitiv schreiben
- meditativ malen
- kreativ fotografieren
- die Poesie der kühnen Worte
- journalistische Impulse

Auf Wunsch gemeinsames Mittagessen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

04.07.2026 09:30 - 16:30 Uhr Treffpunkt: Abtei Frauenwörth auf der Fraueninsel, Klosterpforte
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