
vhs Traunreut e. V.

X1325 Trauerarbeit - muss das sein?

Beginn Donnerstag, 12.11.2026, 10:00 - 11:30 Uhr

Kursgebühr 59,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Dr. med. Birgit Krause-Michel

Kursort , Rathausplatz 7, Eingang Rückgebäude, 83301 Traunreut

Trauer ist ein natürliche Reaktion auf den Verlust eines geliebten Menschen aber auch der psychosozialen Sicherheit durch
Trennung,Migration oder Verlust des Arbeitsplatzes.Wie man trauert ist nicht vorherzusehen, aber hinderlich ist sicherlich das
Umfeld, das genau weiss, wie und wann man mit der "Trauerarbeit" fertig sein muss..Es wird Zeit mit diesen Mythen
aufzuhören.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

12.11.2026 10:00 - 11:30 Uhr VHS, Raum 3, 1. OG, Rathausplatz 7, Traunreut

zur Kursdetail-Seite
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