
vhs Traunreut e. V.

X2846 Latin Paar-Special: Salsa, Bachata & Kizomba

Beginn Montag, 05.10.2026, 19:30 - 20:30 Uhr

Kursgebühr 60,00 €

Dauer 8x

Kursleitung Yuliia Aigner

Informationen bequeme lässige Kleidung, Schuhe mit glatter Sohle und wenig Profil, Getränk.

Kursort , Adalbert-Stifter-Str. 17a, 83301 Traunreut

Dieser Kurs bietet Paaren einen idealen Einstieg in die Vielfalt der Social-Dance-Szene. Schritt für Schritt lernen Sie die
unterschiedlichen Charakteristika der drei beliebten Tanzstile kennen:
Salsa – Dynamische Drehungen und spürbare Lebensfreude.
Bachata – Fließende Bewegungen und rhythmische Eleganz.
Kizomba – Fokus auf Verbindung, Balance und eine klare, sanfte Führung.
Sie erlernen die Grundschritte, erste Figuren sowie grundlegende Techniken für eine harmonische Kommunikation im Paar.
Das Angebot richtet sich an Anfängerinnen und Anfänger ebenso wie an Wiedereinsteiger, die Abwechslung suchen und
mehrere Tanzstile kennenlernen möchten.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

05.10.2026 19:30 - 20:30 Uhr Hallenbad, Gymnastikraum, Adalbert-Stifter-Str. 17a, Traunreut

12.10.2026 19:30 - 20:30 Uhr Hallenbad, Gymnastikraum, Adalbert-Stifter-Str. 17a, Traunreut

19.10.2026 19:30 - 20:30 Uhr Hallenbad, Gymnastikraum, Adalbert-Stifter-Str. 17a, Traunreut

26.10.2026 19:30 - 20:30 Uhr Hallenbad, Gymnastikraum, Adalbert-Stifter-Str. 17a, Traunreut

09.11.2026 19:30 - 20:30 Uhr Hallenbad, Gymnastikraum, Adalbert-Stifter-Str. 17a, Traunreut

16.11.2026 19:30 - 20:30 Uhr Hallenbad, Gymnastikraum, Adalbert-Stifter-Str. 17a, Traunreut

23.11.2026 19:30 - 20:30 Uhr Hallenbad, Gymnastikraum, Adalbert-Stifter-Str. 17a, Traunreut

30.11.2026 19:30 - 20:30 Uhr Hallenbad, Gymnastikraum, Adalbert-Stifter-Str. 17a, Traunreut
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