X3369A Einsteigerkurs Tennis

Beginn Samstag, 26.09.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Kursgebuhr 110,00 €

Dauer 1x

Kursleitung N.N.

Kursort , Traunring 118, 83301 Traunreut

In unserem Tenniseinsteigerkurs lernen Sie die grundlegenden Techniken und Spielstrategien des Tennis. Der Kurs richtet
sich an Anfanger und bietet eine praxisorientierte Einfuhrung in die Schlage, die richtige Kdrperhaltung und
Bewegungskoordination. Unter Anleitung erfahrener Trainer werden Sie in einer lockeren Atmosphéare Schritt fur Schritt Ihre
Fahigkeiten verbessern. Der Kurs bietet eine ideale Gelegenheit, den Tennissport kennenzulernen und erste
Erfolgserlebnisse auf dem Platz zu sammeln.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
26.09.2026 19:00 - 20:00 Uhr Tennisanlage TuS Traunreut, Traunring 118, Traunreut
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