X3382 Toprope Kurs - wie man seinen Partner richtig sichert

Beginn Donnerstag, 17.09.2026, 09:00 - 12:00 Uhr
Kursgebuhr 100,00 €

Dauer 2X

Kursleitung TRAUNROCK Kletteranlagen GmbH

Bequeme Sportkleidung und saubere (bevorzugt festere) Sportschuhe mitbringen, benétigtes

Informationen Klettermaterial aus dem Materialverleih ist im Preis inbegriffen

Kursort '

In diesem Kurs erlernst du unter Anleitung eines qualifizierten Klettertrainers die grundlegenden Kletter- und
Sicherungstechniken im Toprope. Schritt flir Schritt wirst du mit dem Material und den Ablaufen vertraut gemacht, sodass du
nach dem Kurs eigenstéandig im Toprope klettern und sichern kannst. Zum Abschluss erhéltst du ein Zertifikat Gber die
erfolgreiche Teilnahme — dein erster Meilenstein auf dem Weg zum sicheren Klettern. Vor und nach der Einheit kannst du das
komplette Angebot — insbesondere den Boulderbereich — frei nutzen. Die Nutzung der Kletterbereiche setzt jedoch voraus,
dass dass die anzuwendenden Sicherheitsregeln eingehalten werden.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

17.09.2026 09:00 - 12:00 Uhr TRAUNROCK Kiletterhalle — Kolpingstral3e 8, 83301 Traunreut
24.09.2026 09:00 - 12:00 Uhr TRAUNROCK Kletterhalle — Kolpingstral3e 8, 83301 Traunreut
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