X3535 Bunte Krautertees selbst gemischt

Beginn Freitag, 11.12.2026, 18:00 - 22:00 Uhr
Kursgebuhr 59,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Andrea Rieplhuber

Informationen Hausschuhe, evtl. Kiichenschirze.
Kursort -

In diesem Workshop lernen Sie in duftender Atmosphére, eigene Teemischungen aus Bio-Zutaten herzustellen — individuell
und nach Geschmack. Gemeinsam entdecken wir Krauter, Bliten und Frichte sowie passende Kombinationen,
Mischverhéltnisse und Tees fiir verschiedene Bedirfnisse. Ein weiterer Schwerpunkt ist das richtige Trocknen und Lagern,
damit Aroma, Farbe und Inhaltsstoffe erhalten bleiben. Im Praxisteil stellen Sie drei Teemischungen her, z. B. Haustee,
Wintertee, Abendtee oder Klarer-Kopf-Tee. Der Kurs eignet sich fir Anfanger und Fortgeschrittene und bietet Raum fir
Fragen, Austausch und gemeinsames Arbeiten.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
11.12.2026 18:00 - 22:00 Uhr Steinstralle 4, 83308 Trostberg

zur Kursdetail-Seite
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