
vhs Traunreut e. V.

X7068 Kickboxen für Kinder - Bewegung, Respekt & Selbstvertrauen (4 bis 11
Jahre)

Beginn Dienstag, 24.11.2026, 17:00 - 18:00 Uhr

Kursgebühr 27,00 €

Dauer 3x

Kursleitung Robert Savetchi

Kursort , ,

Spielerisch stark werden! Kickboxen fördert Konzentration, Koordination und Fitness. Die Kinder lernen, ihre Energie sinnvoll
einzusetzen, fair miteinander umzugehen und Selbstbewusstsein aufzubauen – mit viel Spaß und Bewegung.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

24.11.2026 17:00 - 18:00 Uhr Lion's Fight Club Traunreut, Werner-v.-Siemens Str. 12a

01.12.2026 17:00 - 18:00 Uhr Lion's Fight Club Traunreut, Werner-v.-Siemens Str. 12a

15.12.2026 17:00 - 18:00 Uhr Lion's Fight Club Traunreut, Werner-v.-Siemens Str. 12a
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